
Пояснительная записка к учебному плану для 1-11 классов 

МКОУ СОШ № 5 г. Кизляра. 

 

 

Учебный план МКОУ СОШ №5 составлен в соответствии  с документами, определяющими 

содержание общего образования: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 года№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года № 81 

«О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 « Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях »; 

- приказ Министерства образования Российской федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской федерации, реализующих программы общего 

образования» ( в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 №889, от 03.06.2011г. № 1994. От 

01.02.2012г. №74; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования ( в ред. ПриказовМинобрнауки России от 26.11.2010 г. № 2357,от 

18.12.2012 № 1060) »; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012г. № 69 «О 

внесении изменений в федеральный компонент федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 марта 

2004г. № 1089 »; 

- письмоМинистерства образования и науки Российской Федерации от 4 марта 2010г. №03-413 « О 

методических рекомендациях по организации элективных курсов»; 

-письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 июня 2012 года №03-ПГ-

МОН-10430 «Об изучении предмета Технология»; 

- Закон  РД «Об образовании в РД» от 15 июня 2014 года № 48; 

- постановление Правительства РД от 15 октября 2015г. № 289 « О дополнительных мерах по 

изучению русского языка и языков народов Дагестана»; 

-Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28.12.2018 № 345; 

   -приказ  Минпросвещения России от 23.12.2020г. № 766 « О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию в ОО»; 

- Образовательная программа МКОУ СОШ №5; 

- Устав МКОУ СОШ №5.  

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану для 1-4 классов 

МКОУ СОШ № 5 г. Кизляра. 



 

         Учебный план для 1-4 классов  МКОУ СОШ № 5 разработан на основе федерального  

государственного стандарта начального общего образования базисного учебного плана.   

         Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и состав 

учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение образования по учебным предметам. 

        Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года для 

первого класса - 33 учебные недели, для  2-4 классов – 34 учебные недели. Продолжительность 

уроков в первом классе в сентябре-декабре по 35 мин., в январе – мае – по 45 мин. 

Продолжительность урока во 2-4 классах -45 мин. Учебные занятия проводятся в первом классе по 

5-дневной учебной неделе и только в первую смену. В сентябре-октябре учебные занятия в первом 

классе проводятся по три урока в день, в ноябре-мае – по 4 урока в день. 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 

часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

        В классах с русским языком обучения для изучения родного языка создаются учебные группы 

на национальных языках, в каждой из которых  не менее 5 учащихся. Из учащихся разных 

национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных классах не созданы 

учебные группы, комплектуется группа для изучения во время уроков родного языка предмета 

«Русский язык» - родной язык обучения.  

        Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» ( человек , природа, общество) 

изучается в 1-4 классах. Он включает в себя разделы социально - гуманитарной направленности, а 

также элементы безопасности жизнедеятельности.  

        Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» состоит из шести модулей 

в 4 классах ( 1 час в неделю). Родители ( законные представители) учащихся выбирают учебный 

модуль для изучения их детьми.  

        В соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом общего 

образования в часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная 

деятельность, которая организуется по направлениям развития личности ( духовно- нравственное, 

социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

      Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности. Формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей0 и реализуется 

посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, 

диспуты, соревнования, проектная деятельность, проводимых в формах, отличных от урочных.  

Из части, формируемой ОУ по решению педагогического  совета ( протокол №1 от 28.08.2021г.): 

во 2-ых классах: по 1 часу-  на математику;  

в 3-ых классах по 1 часу- на математику;  

в 4-ых классах по 1ч. – на математику ( со 2 полугодия). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Предметные области Предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык   4/ 5 5 5 19 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык  и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   1 2 2 2 7 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

 ИТОГО: 21    25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык        

 Литературное чтение на 

родном языке 

     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык        

 Литературное чтение      

Математика и 

информатика 

Математика  1 1  2, 

Итого   1 1  2 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Предметные области Предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык   4/ 136 5/170 5/170 5/170 19/646 

Литературное чтение 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Родной язык  и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   1/34 2/68 2/68 2/68 7/238 

Литературное чтение на 

родном языке 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Иностранный язык Иностранный язык  2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 4/136 16/544 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Изобразительное искусство  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/43 4/136 

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

 ИТОГО: 21/714 25/850 25/850 26/884 97/3298 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык        

 Литературное чтение на 

родном языке 

     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык        

 Литературное чтение      

Математика и 

информатика 

Математика  1/34 1/34  

 

2/68 

Итого   1/34 1/34    2/68 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 21/714 26/884 26/884 26/884 99/3366 

 

 

График организации внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов 

на 2021-2022 уч. год.  

№ п/п Название  в/д Ф.И.О. учителя Кол-во 

часов 

 

 

Классы Дни недели Время 

 

 

     

1 «Юный литератор» Мазурова К.В. 1 1 «а» пятница 4 урок 



 

 «Шахматы» 

 

 

 

 

1 

 

 

1 «а» 

 

 

 

 

2 

«Юный литератор» 

 

 

«Шахматы» 

 1 

 

 

1 

 

1 «б»  

 

 

1 «б» 

пятница 

 

 

5 урок 

 

 

3 

«Занимательная 

математика»  

 

«В мире сказок» 

 

«Шахматы» 

 

 

Седракян К.А 

 

 

Седракян К.А 

 

1 

 

 

1  

 

 

2 «а»  

 

 

2 «а» 

 

 

четверг 

 

 

суббота 

5 урок 

 

 

5 урок 

4 

«Юный грамотей» 

 

«Занимательная 

математика» 

 

«Шахматы» 

 

Панкова Д.Н. 

 

Панкова Д.Н. 

1  

 

 

1 

 

 

2 «б» 

 

 

2«б» 

 

 

среда 

 

 

четверг 

5 урок 

 

 

5 урок 

 

 

 

5 

 

«Занимательная 

математика» 

 

«Шахматы»  

 

 

Трещева Н.А. 

 

Трещева Н.А. 

 

 

1  

 

 

1 

 

3 «а»          среда 

 

 

3 «а» 

 

5 урок 

 

 

 

6 «Занимательная 

математика» 

 

«В мире сказок» 

 

«Шахматы» 

 

Бабаева О.К. 

 

Бабаева О.К. 

1  

 

 

1 

 

 

 3«б»    

понед.  

 

3 «б» суббота 

 

 

 

5 урок 

 

4 урок 

   7 «Занимательная 

математика» 

 

«Шахматы» 

 

 

Формагей О.А. 

 

Формагей О.А. 

 

1 

 

 

1 

 4 «а»        суббота 

 

 

4 «а»                         

 

5 урок 

 

 

 

     8 «Занимательная 

математика» 

 

«Шахматы» 

 

 

Широбокова М.А. 

 

Широбокова М.А. 

1  

 

 

1 

 4 «б»        среда 

 

 

4 «б» 

5 урок 

 

График 

 организации внеурочной деятельности обучающихся  5-11 классов МКОУ СОШ №5 

 2018-2019 уч. год. 

№ Название  в/д Ф.И.О.учителя Кол-во 

часов 

Классы Дни недели Время  



1 «Калейдоскоп»  

«Умелые ручки» 

Гуенко М.А.  

Кадиева З.М. 

1 

1 

5 «а» четверг 

четверг 

6урок 

7урок 

2 «Калейдоскоп»  

«Умелые ручки» 

Аминова М.З. 

Кадиева З.М. 

1  

1 

5 «б» пятница  

суббота 

6 урок  

6 урок 

3 «По волнам 

познаний»  

«Умелые ручки» 

Литвинова И.В.  

 

Кадиева З.М. 

2  

 

1 

6 «а» вторник  

пятница  

вторник 

5 урок 

6 урок  

6 урок 

4 «Умелые ручки» 

 

«Час общения» 

 

 

«Юный книголюб» 

Кадиева З.М. 

 

Ибрагимбекова 

А.А. 

 

Ибрагимбекова 

А.А. 

1 

 

        2 

 

 

        1  

        1 

6 «б» среда  

 

вторник  

среда 

 

понедельник  

суббота 

7 урок  

 

7 урок  

6 урок 

 

7 урок  

7урок 

5 «Юный химик»  

 

«Патриот»  

 

Мустафаева Н.Н.  

 

Абдулалиева 

Э.И..  

 

 

1  

 

2 

 

 

7 «а» суббота 

 

четверг  

пятница 

 

 

7 урок 

 

6 урок  

6 урок 

6. «Юный химик»  

 

«Умелые ручки»  

«Азбука 

безопасности» 

Мустафаева Н.Н.  

 

Кадиева З.М.  

 

Дукуев И.С. 

1  

 

1  

 

1 

7 «б» вторник  

 

четверг  

 

понедельник 

7 урок  

 

5 урок  

 

8 урок 

7. «Юный химик»  

 

«Здоровый образ 

жизни»  

 

«Азбука 

безопасности» 

Мустафаева Н.Н.  

 

Щеглов Ю.А. 

 

 

Дукуев И.С 

1  

 

3 

 

 

1 

8 «»а суббота  

 

понедельник  

среда  

 

четверг 

 

8 урок  

 
16:00-17:30  

16:00-17:30  

 

8 урок 

8. «Юный химик»  

 

«Здоровый образ 

жизни»  

«Азбука 

безопасности» 

Мустафаева Н.Н.  

 

Щеглов Ю.А.  

 

 

Дукуев И.С 

1  

 

3  

 

 

1 

8 «б» четверг  

 

вторник  

четверг  

 

пятница 

7 урок  

 
16:00-17:30  
16:00-17:30  

 

7 урок 

9. «Подготовка к 

ГИА» 

«Подготовка к 

ГИА» 

 

«Подготовка к 

ГИА» 

Магомедова П.А. 

 

Рамазанова Л.А.  

 

 

Магомедгаджиева 

М.М. 

1 

 

1  

 

 

1 

9 «а» пятница  

 

вторник 

 

 

вторник 

7 урок 

 

1 урок  

 

 

7 урок 

10. «Подготовка к 

ГИА» 

«Подготовка к 

ГИА»  

 

«Подготовка к 

ГИА» 

 

Курбанова З.Г. 

 

Рамазанова Л.А.  

 

 

Магомедгаджиева 

М.М. 

1 

 

1  

 

 

 1 

9 «б» понедельник 

 

пятница  

 

 

четверг 

7 урок  

 

5 урок  

 

 

7 урок 

11 «Подготовка к 

ГИА» 

Курбанова З.Г. 

 

1 

 

10 суббота  

 

6 урок  

 



«Подготовка к 

ГИА» 

 

Рамазанова Л.А.          1 четверг 7 урок 

12. «Подготовка к 

ГИА» 

 

«Подготовка к 

ГИА» 

Курбанова З.Г. 

 

 

 

Магомедгаджиева 

М.М. 

1 

 

 

 

         1 

11 среда  

 

 

 

понедельник 

7 урок  

 

 

 

7 урок 

 



Пояснительная записка к учебному плану для 5-9 классов МКОУ СОШ №5 г.Кизляра. 

Учебный план для 5-8 классов составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования и примерной программой  основного 

общего образования и рассчитан на 35 учебных недель в год.  

Учебный план определяет минимальный объем аудиторной недельной учебной нагрузки  

обучающихся, распределяет учебные предметы, курсы  и направления внеурочной деятельности по 

неделям и годам. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (V-VIIклассы), 

«Технология» (V-VIIклассы), а также «Информатика и ИКТ», «Физика» и «Химия» (во время 

проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы: в городских 

образовательных организациях - при наполняемости 25 и более человек, в сельских - 20 и более 

человек. 

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью при проведении занятий по другим учебным предметам.  

В классах с русским языком обучения для изучения родного языка создаются учебные группы на 

национальных языках, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся. Учебные группы могут 

создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во всех классах должен быть указан в 

расписании одновременно одним уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых из-за 

малого количества в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется 

группа для изучения во время уроков родного языка  «Русский язык»  -родной язык обучения. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ), 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в качестве 

самостоятельного  учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю  в 8 классе, и в 9 

классе – по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным курсом, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 9 классах изучается интегрированным курсом с «Географией 

Дагестана» . 

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной модели 

исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом, содержит 

интегрированный курс с «Историей Дагестана»). 

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному принципу 

с учетом возможностей образовательной организации. Не допускается замена учебного предмета 

«Технология» учебным предметом «Информатика». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Так как предметная область 

ОДНКНР является обязательной предметной областью, в учебном плане образовательной организации 

необходимо предусмотреть для ее изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть традиционного содержания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в учебный 

предмет «Обществознание». 

 Из части, формируемой ОУ по решению педагогического совета (протокол №1 от 28.08.2021г.), 

добавить дополнительно на изучение:  

в 5-ых классах 1 час-на основы духовно-нравственной культуры народов России; по 1 часу – на второй 

ин.яз. ( немецкий). 

в 6-ых классах по  1 часу– на второй  ин.яз.( немецкий ); 

в 7-ых классах по 1 часу на второй ин.яз. ( немецкий); по 1 часу – на биологию; 

в 8-ых классах по 1 часу- на русский язык , по 1 часу - на химию; 

в 9-ых классахпо 1 часу - на русский язык;  по 1 часу - на химию. 



 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий)  * * *   3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1* 

    

1 

Итого 31 32 33 34 34 164 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

Химия  

 1 

 

 1 1  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

   1 1  

Математика и 

информатика 

Информатика 

      

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 1 1 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

* 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй иностранный 

язык (немецкий)  * * *    

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2\68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история   

 

2\68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2\68 

 

2\68 

 

10\340 

Обществознание  1/34 1\34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 

 

1/34 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 



Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 1/34 1/34 1/34   3\102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1/34 1/34 2\68 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1*/34 

    

1/34 

Итого 

31/ 32 33 34 34 164 

1054 1088 1122 1156 1156 5576 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1/34 1/34 2/68  2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

Химия  

   1/34 

 

 1/34 1/34  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

   1/34 1/34  

Математика и 

информатика 

Информатика 

      

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 1/34 1/34 1/34    

Максимально допустимая недельная нагрузка 

32 33 35 36 36 

172/ 

5848 

* 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 



 
Пояснительная записка к учебному плану МКОУ СОШ№5 г.Кизляра. 

 

Среднее общее образование.  

 

Примерный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего общего образования на основе ФГОС ООО в Х , XI классах , 

используется в2021/2022 учебном году в образовательных организациях. 

Среднее обще образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное 

достижение этих целей возможно при введении профессионального   обучения,  которое 

является системой специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 

классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся. 

     При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Технология», 

«Физическая культура», «Информатика и ИКТ», а также «Естествознание», «Физика», 

«Химия» (во время проведения практических занятий) и элективных курсов в 10-11 

классах осуществляется деление классов на две группы: в городских образовательных 

учреждениях – при наполняемости 25 и более человек.    

В классах с русским языком обучения для изучения родного языка создаются учебные 

группы на национальных языках, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся. 

Учебные группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во 

всех классах должен быть указан в расписании одновременно одним уроком. Из учащихся 

разных национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных классах не 

могут быть созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения во время уроков 

родного языка  «Русский язык» - родной язык обучения.  

Из части, формируемой ОУ по решению педагогического совета (протокол №1 от 

28.08.2021г.), добавить дополнительно на изучение:  

          7 часов компонентов образовательной организации в 10,11 классах дополнительно: 

10класс: 

2 ч.- на русский язык ;  

1 ч.- на математику; 

2 ч.- на химию ; 

1 ч. - на биологию; 

1ч.- на МХК 

 

11 класс: 

1ч.- на русский язык ; 

1 ч.- на математику; 

1ч.- на химию ; 

1ч. на историю; 

1 ч.- на биологию; 

1ч.- на индивидуальный  проект. 

1ч.- на МХК 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Х класс ХIкласс всего 

Базовый 

уровень 

Базовый 

уровень 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 3/102 

Литература  3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1/34 1/34 2/68 

Родная литература 

(дагестанская) 

1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Английский язык 3/102 3/102 6/204 

Общественные науки История или Россия в 

мире 

2/68 2/68 4/136 

Обществознание 2/68 2/68 4/136 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 

Естественные науки Астрономия 1/34 - 1/34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 

    

Итого  22/748 22/748 44/1496 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект 1/34 1/34 2/68 

Общественные науки География 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Физика 2/68 2/68 4/136 

Химия 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Технология Технология 1/34 1/34 2/68 

Предметы и курсы по выбору 7/238 7/238 14/476 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 1/34 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34 2/68 

 

Естественные науки Химия 2/68 1/34 3/102 

Биология 1/34 1/34 2/68 

 

Искусство МХК 1/34 1/34 2/68 

 

Общественные науки История или Россия в  1/34 1/34 



мире 

Индивидуальный проект  1/34 1/34 

Итого 15/510 15/510 30/1020 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37/1258 37/1258 74/2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


